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WE GAAN WEER BEGINNEN ...

1e LESWEEK NA DE ZOMER: 19 t/m 24 AUG.
NIEUW JUDOPAK ?

ONZE WEBSHOP

LESROOSTER

PEILING: OPSTART JUDO 'LADIES ONLY"
RANDORI COMPETITIE 2024-2025

STOP DE BTW VERHOGING

CONTACT: info@sportschool-ikigai.nl

WE GAAN WEER BEGINNEN ...

Het nieuwe judoseizoen bij Judoschool IKIGAI staat voor de deur. Hopelijk hebben jullie
allemaal een fijne zomervakantie gehad. Maar nu is het tijd om weer volop aan de slag te gaan.

Zoals na elke zomer kunnen er veranderingen zijn die ervoor zorgen dat de huidige trainingsdag
van jou of je kind misschien niet meer goed uitkomt, bijvoorbeeld door een nieuw schoolrooster
of een verhuizing.

Als dit voor jullie geldt, neem dan gerust contact met ons op via e-mail op info@sportschool-
ikigai.nl of stuur ons een WhatsApp-bericht op 06-19902812.

We kijken dan graag samen met u naar een andere geschikte groep of dag. Laat ons ook weten
welke dagen echt niet uitkomen, zodat we snel een goede oplossing kunnen vinden. Zo zorgen
we ervoor dat de start van het seizoen voor je kind zo soepel mogelijk verloopt.

1e LESWEEK NA DE ZOMER: 19 t/m 24 AUG.

NIEUW JUDOPAK ?

Met glad stof
voor de kleinste kinderen.
Maar voor alle anderen,
comfortZge tof met

goede bc..:.ns tussen
dikte en flexibiliteit

voor starter en gevorderd

ONZE WEBSHOP

LESROOSTER

DINSDAG
ROOSENDAAL

GYMZAAL BASISSCHOOL JOSEPH

MAANDAG
ETTEN-LEUR

GYMZAAL / BASISSCHOOL
DE VIER HEEMSKINDEREN

16:30 - 17:15 UUR 17:30 - 18:30 UUR

17:15- 18:15 UUR 18:30 - 19:30 UUR
6 T/M 8 JAAR ' 8T/M 10 JAAR

> 4+5JAAR AT/MTJAAR
€

18:15 - 19:15 UUR 19:30 - 20:30 UUR
9T/M 11JARR 11T/M 15 JAAR

19:15 - 20:15 UUR 20:30 - 21:30 UUR
12 T/M 15 JARR | VANAF 16 JAAR

20:15- 21:15 UUR
VANAF 16 JAAR

( Www.SPORTSCHOOL-IKIGALNL ) ( Www.SPORTSCHOOL-IKIGALNL )

DONDERDAG
ROOSENDAAL

GYMZAAL BASISSCHOOL JOSEPH

WOENSDAG
ROOSENDAAL

GYMZAAL MYTYLSCHOOL ROOSENDAAL

- 12:45- 13:30 UUR
13:30 - 14:15 UUR 16:30 - 17:15 UUR

AANGEPAST JUDO 4+5JAAR

BERGEN OP ZOOM

D0JO SPORTHAL GAGELDONK

17:15 - 18:15 UUR
MEISJES / GIRLS ONLY

18:15- 19:15 UUR

16:00 - 17:00 UUR
4T/M 8 JAAR

17:00 - 17:45 UUR
AANGEPAST JUDO

17:45 - 18:45 UUR

6 T/M 9 JAAR

19:15- 20:15 UUR
10 T/M 15 JAAR

20:15- 21:15 UUR

9T/M 16 JAAR (HERISTARTERS VANAF 16 JAAR

( www.SPORTSCHOOL-IKIGAINL ) ( www.SPORTSCHOOL-IKIGAINL )

ZATERDAG
ETTEN-LEUR

GYMZAAL DE VLEER, KRAANVOGEL 22

VRIJDAG
ETTEN-LEUR

GYMZAAL DE VLEER, KRAANVOGEL 22
Q 15:45 - 16:45 UUR
"~ 5T/M8JAAR
‘ 16:45 - 17:45 UUR
9T/M 14 JARR

ROOSENDAAL

GYMZAAL BASISSCHOOL JOSEPH, NORBARTLAAN 40

09:00 - 09:45 UUR
3T/M7JAAR

09:45 - 11:00 UUR
WEDSTRIJDTRAINING

19:15 - 20:15 UUR
6T/M 12 JARR

20:15-21:30 UUR
EXAMEN TRAINING / KATA
VANAF:15 JAAR, VANAF BRUINE BAND

( www.SPORTSCHOOL-IKIGAINL ) ( www.SPORTSCHOOL-IKIGAINL )

PEILING: OPSTART JUDO 'LADIES ONLY"*

Deze groep is er voor dames vanaf ongeveer 17 jaar en van alle niveaus, of je nu een beginner
bent of al ervaring hebt.

Waarom een Ladies Only groep? Judo biedt niet alleen een geweldige workout, maar versterkt
ook zelfvertrouwen, discipline en weerbaarheid. In een omgeving voor alleen vrouwen voelen
veel dames zich comfortabeler om nieuwe technieken te leren en zichzelf uit te dagen.

Door deze veilige en ondersteunende sfeer willen we vrouwen de kans geven om zich volledig
te focussen op hun judo-ontwikkeling, samen met anderen die dezelfde doelen hebben.

We horen graag jullie interesse of als jullie iemand kennen die graag een poging wil wagen.
Meld je aan of laat ons weten dat je mee wilt doen op woensdagavond tussen 20:00 en 21:00
uur in Roosendaal.

Bij voldoende belangstelling kunnen we snel (september?) beginnen met de lessen.
Laat gerust een bericht achter als u een vraag of een opmerking heeft. Aanmelden kan HIER.

RANDORI COMPETITIE 2024-2025

Noteer in uw agenda:

Zondag 15 SEPTEMBER 2024
Zondag 3 NOVEMBER 2024
Zondag 26 JANUARI 2025
Zondag 16 MAART 2025
Zondag 11 MEI 2025

Zondag 29 JUNI 2025

BTW
VERHOGING

WWW.SPORTSCHOOL-IKIGAI.NL

STOP DE BTW VERHOGING

De Olympische Spelen zijn net voorbij, en de Paralympische Spelen staan voor de deur.
Terwijl onze minister-president volop aanwezig was bij deze sportieve hoogtepunten in Parijs,
werkt het nieuwe kabinet helaas aan plannen die sport, cultuur, boeken en logies flink duurder
maken. Ze willen de btw verhogen van 9% naar 21%. Dit is een zorgwekkende ontwikkeling die
sporten zoals judo minder toegankelijk maakt voor veel mensen.

Judo is veel meer dan alleen een sport. Het leert je doorzettingsvermogen, respect en
discipline en het vergroot je zelfvertrouwen. Voor veel kinderen is Judoschool IKIGAI een plek
waar ze niet alleen sterker worden, maar ook waardevolle levenslessen leren en nieuwe
vriendschappen sluiten. Als de kosten voor sport omhoog gaan, kunnen minder mensen
deelnemen, en dat betekent dat we op lange termijn meer gezondheidsproblemen zullen
krijgen.

Sporten houdt ons gezond, zowel lichamelijk als geestelijk. Of het nu judo is of een andere
sport, het brengt ons samen en helpt ons groeien. Maar met de beoogde btw-verhoging dreigen
veel kinderen hun sportdromen te verliezen.

Dat moet worden voorkomen!

Laten we samen opkomen voor betaalbare sport. Stop de btw-verhoging! ledereen moet
kunnen blijven sporten, dromen en zichzelf ontwikkelen.

Judoschool IKIGAI is echter trots op onze samenwerking met geweldige ondersteunende
partijen zoals het Jeugdfonds Sport & Cultuur, Mytylschool Roosendaal, Volwassenenfonds
Sport & Cultuur, Stichting Paul en Meedoen Werkplein Hart van West-Brabant!

Dankzij deze partners kunnen we ervoor zorgen dat iedereen de kans krijgt om judo te
ontdekken en ervan te genieten, ongeacht hun financiéle situatie.
Samen maken we sport voor iedereen toegankelijk!

#Judo #SportVoorledereen #StopBTWverhoging #GezondBlijven #SamenSterk #SamenSterk
#InclusiefSporten #IKIGAI #Jeugdfonds #Volwassenenfonds #StichtingPaul
#MeedoenHartVanWestBrabant @mytylschool_roosendaal #JudoVoorledereen
#JudoschoollKIGAI

CONTACT: info@sportschool-ikigai.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u info@sportschool-ikigai.nl toe aan uw adresboek.
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